Laereplan: Repetisjonskurs banemonteor/-
reparator

Eier av laereplanen

Jernbaneverket, Teknologi

Utarbeidet av

Jernbaneverket, Teknologi

Kompetansekrav

Utdannelse: Fagbrev som banemontgr/-reparatar
Kurs: Bestatt Repetisjonskurs banemontar/-reparatar hvert 3. ar

Helsekrav: Gjennomfgrt helseundersgkelse iht. FOR 2002-12-18 nr. 1678 (Helsekravforskriften,
jernbanepersonell)

Kompetanseniva: Niva 3: Baneteknikk

Agressokode

Eksamenskode teorieksamen: <kode fra Agresso> Godkjenner av spor

Kurskode: Repetisjonskurs banemontar/-reparatgr

Kurslengde/omfang

3 dager inklusiv teoretisk eksamen
[}
Malgruppe

Banemontgrer/-reparatgrer



Krav til forkunnskaper

Ett av fglgende:

1. Fagbrev for banereparater
2. Fagbrev for banemonter

Innlaeringsmal

Kompetansemal: Skal opprettholde kompetanse som gir tillatelse til & sette trafikk pa spor.
Repetisjon av aktuelle emner innenfor:

e HMS
o Kjenne til verneutstyr som kreves til aktuell arbeidsoppgave
o Kunne utfgre “Sikker jobb-analyse” for aktuell jobb
e Sporets underbygning
o Ha innsikt i underbygningens hovedkomponenter, og ha kunnskap om hvordan
underbygningens tilstand pavirker overbygningen
o Ha innsikt i hvordan de enkelte arstider og klima pavirker under- og overbygningens
tilstand
o Kjennskap til frostsikring
e Sporets trasé
o Ha kunnskap om overbygningens oppbygging og sporgeometri, herunder trasé og
trasépunkter
o Kunne bedgmme sporets tilstand for trafikk og kunne tolke resultater fra
sporgeometrimalinger (f. eks. vindskjevhet, lgfteskjema)
o Kunne benytte maleinstrumenter for 8 gjennomfare kontroll av sporets komponenter og
geometri (eks. bruke spormal/skinnevater og pilhgydemaling med snor)
Sporets overbygning
o Ha kunnskap om overbygningens oppbygging
o Kunne bedgmme overbygningens tilstand med hensyn til sikker togfremfgring (skinne,
sville, befestigelse og ballast)
Sporveksler
o Kunne vite om de forskjellige kontrollpunktene og toleransegrenser, samt utfgre malinger
Helsveist spor
o Kjenne til hvordan langsgdende krefter pavirker sporets stabilitet
o Bedgmme nar hastighet ma settes ned pga. sporets tilstand
o Kunne gjennomfgre utbedring av skinnebrudd
o Kunne gjennomfgre utbedring av solslyng
Dokumentasjon
o Skal kunne kontrollere at all ngdvendig dokumentasjon er korrekt utfylt fgr trafikk settes
pa sporet etter arbeid
Anlegg langs sporet
o Kjenne bestemmelser for minste tverrsnitt, profiler og middel
o Kjenne sikringstiltak og siktkrav for plan-overganger
Digitale verktay
o Kunne anvende bedriftens digitale verktgy som benyttes i arbeidet
o Kunne anvende Jernbaneverkets tekniske regelverk



Kunnskapsmal: Skal kunne bedemme sporets tilstand og kvalitet ut i fra gjeldende regler og krav,
samt avgjgre om trafikk kan settes pa sporet og med hvilken hastighet.

Ferdighetsmal: Skal kunne kontrollere sporets geometri og komponenter ved hjelp av riktige
maleinstrumenter, samt rette feil.

Maksimalt antall deltakere

20

Kompetansekrav til oppleeringspersonell

Ett av falgende:

 Fagbrev som banemontgr/banereparater med 5 ars erfaring
« Bachelor innen bygg&anlegg med 3 ars erfaring innen jernbaneteknikk

Instrukterer som underviser pa kurs i regi av Norsk jernbaneskole ma vaere godkjent i henhold til
skolens krav til fagkompetanse, formidlingsevne og pedagogisk forstaelse.

Prinsipper for prgving/eksamen

* Avsluttende teoretisk eksamen. Varighet 2 timer, 20 spagrsmal (flervalgsoppgaver)

* Krav til bestatt: 80 % korrekt besvarelse

* Ved ikke bestatt resultat pa eksamen kan deltaker ikke sette trafikk pa spor. Deltaker mister
rolle «Godkjenner av spor». Ny eksamen kan tidligst gjennomfgres etter 14 dager.

* Ved ikke bestatt 2. gangs eksamen, ma nytt Repetisjonskurs banemontgr gjennomfgres

« Tillatte hjelpemidler: Alle trykte lseremidler, kalkulator og Teknisk regelverk (ikke via nett)

« Etter bestatt teoretisk eksamen utstedes kursbevis fra Norsk jernbaneskole

Krav til praksis etter endt oppleering

Ingen
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