Laereplan: Leder for elsikkerhet (LFS) ved
bruk av isstoter

Leereplanen for personell som skal inneha og ivareta funksjonen leder for elsikkerhet (LFS) ved bruk
av isstater iht. Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg (FSE).

Laereplanen danner grunnlaget for opplaeringsplanen som blir utformet av kompetanseleverandgr.

Eier av leereplanen
Bane NOR, Infrastrukturdirektgr
Utarbeidet av
Sakkyndige driftsledere

Eksamenskode

53152

Sertifikatkode

ILFS ved bruk av isstater|2434|

Kurslengde

Grunnkurs 1 dag
Repetisjonskurs|FSE og farstehjelp

o]
Malgruppe
Personer som har behov for a fjerne is/istapper i tuneller og skjaeringer

Betingelse

* Kurset foregar pa norsk, og kan ikke gjennomfgres med tolk
 Kursdeltaker ma vaere over 18 ar



Krav til forkunnskaper

e Fagarbeider/ lzerlinger i jernbanerelatert elektrofag
 Godkjent farstehjelpskurs med fokus pa stremskader, ikke eldre enn 12 maneder

Kompetanse etter gjennomfert kurs

Kursdeltaker skal etter endt opplaering

* kunne ivareta funksjonen som leder for elsikkerhet ved bruk av isstater
¢ vaere godkjent for utfgring av AUS arbeid (isstgting)
* skal kunne bruke utstyr beregnet pa issteting

Godkjenningsperiode
Eksamenskodens gyldighetsperiode ved bestatt eksamen er 12 maneder

Gjennomfaring

e Teoretisk undervisning
e Kursarranggr og kursadministrator skal utarbeide egne oppleaeringsplaner i faget
e Kurset arrangeres og administreres av Norsk jernbaneskole

Maks antall deltakere

Grunnkurs|20 personer|

Eksamen

|Grunnkurs|30 min|

Bestatt eksamen ved minimum 75 % rett besvarelse. Spgrsmal i oppgaven kan vektes ulikt, gitt
sparsmalenes art og omfang.

Kontinuasjon

Ved ikke bestatt eksamen, ma kandidaten ha nytt grunnkurs med ny eksamen

Krav til instruktgrpersonell



Instrukterer som underviser pa kurs i regi av Norsk jernbaneskole ma vaere godkjent i henhold til Bane
NORs retningslinjer

Mal

Kandidaten skal kunne:

e relevante forskrifter

« instruks for bruk av isstgtere pa Bane NORs hgyspenningsanlegg

« utfgre sikkerhetstiltak/Bruk, handtering og oppbevaring av AUS verktay (isstating)
e gjeldende varslingsrutiner ved ulykker
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