
Del 1: Lokal opplæringsplan av togekspeditør
på nye stasjoner - generell del

Vedlegg; Leksjoner for generell kompetanse (felles for alle)

Nødvendig befaring (bruk av Trasé, film, m.m.) og praksis skal legges inn i opplæringen.
Sjekklister som er utarbeidet skal brukes.

Tema Delmål Kriterier Ansvar Pensum -
referanse

Leksjon Stasjon og
strekning Gjøre rede for:

Stasjonsområde, spesielle forhold
knyttet til
stasjonen/skiftetomt/Driftsbanegård
og tilhørende strekninger samt
stasjoner

Lokale
bestemmelser
i ORV
Lokale
bestemmelser
i TOK
Lokale
bestemmelser
i Trasé
Lokale
bestemmelser
i SJN

Kjenne til:
Saker i Synergi for den angitte for
Stasjon/driftsbanegård/skiftetomt
og strekning.

Gjøre rede for:

Stasjonens grenser og driftsform.
- Sporområder og grensesnitt på
stasjon
- Tilgrensende baner/stasjoner/
driftsbanegårder/
hensettingsområder osv. til/fra
stasjonen

Gjøre rede for: Stasjonens og banestreknings
utforming

Leksjon Trafikkstyring: Gjøre rede for: Lokale arbeidsoppgaver og
trafikkbildet til txp

Gjøre rede for:

Hensiktsmessig trafikkstyring med
tanke på sporbruk og togveier
- Tog rekkefølge på stasjon,
driftsbanegård og lokstall
(togoppgave)
- Inn – og utkjørtogveier på
stasjonen

Gjøre rede for:

Lokal ansvars/arbeidsfordeling
mellom ulike funksjoner, f.eks:
• mellom Txp og togleder
• Txp og assistendrede txp
• Txp og sporskifter
• Txp og driftsoperatør
• Txp og signalgiver



Tema Delmål Kriterier Ansvar Pensum -
referanse

Gjøre rede for: Føring av lokale togbøker og annen
lokal dokumentasjon

Kjenne til: Lokal forriglingstabell
Kjenne til: Lokal skjematisk plan
Kjenne til: Lokale sporplaner
Gjøre rede for: Lokale grenser- ansvarsområder
Gjøre rede for: Lokale særbestemmelser
Gjøre rede for: Lokale aksjonskort
Gjøre rede for: Sjekklister

Leksjon Beredskap
Togekspeditør skal kunne håndtere
en uønsket hendelse og iverksette
korrekte tiltak iht. lokale prosedyrer

Gjøre rede for:

Lokal håndtering av en
topphendelse eller utforutsatte
hendelser på
stasjonen/driftsbanegård/skiftetomt:
- Varslingsrutinene ved uønskede
hendelser
- Kommunikasjon mellom skadested
og txp
- Trafikkavvikling

Gjøre rede for: Bruk av lokalt beredskapskort

Kjenne til: Hvor verneutstyr, førstehjelpsutstyr
og brannslukker er plassert

Kjenne til: Spesielle forhold for farlig gods
lokale landingsplasser

Skifting: Gjøre rede for og
demonstrere:

Lokal skifting og hvordan det
utføres

Gjøre rede for: Aktiviteter i forbindelse med lokal
skifting

Gjøre rede for: Planer for hensetting gjeldende for
stasjonen

Tekniske systemer: Gjøre rede for: Togekspeditør skal gjøre rede for
bruk av lokale tekniske systemer

Gjøre rede for:
Lokale rutiner for bruk av
• Togradio
• Tios
• Fido

Lokale
sikringsanlegg/stillverk

Togekspeditør
har fullstendig
og sikker
forståelse av
sikringsanlegget,
samt kan utøve
gode ikke
tekniske
ferdigheter

Gjøre rede for: Kommandoer for betjening av lokalt
sikringsanlegg/stillverk

Gjøre rede for: Feil på sikringsanlegg
Gjøre rede for: Sporveksler og sporsperre



Tema Delmål Kriterier Ansvar Pensum -
referanse

Gjøre rede for: Akseltellere
Gjøre rede for: Varmeposter (1000v)
Gjøre rede for: KL-brytere (Strømanlegg)
Gjøre rede for: Bruk av nødstopp

Gjøre rede for:
Bruk av Betjeningspanel for
alarmanlegg og kjenne rutiner for
håndtering av feil

Gjøre rede for:
Bruk av lokale rutiner for sveving av
sporveksler og innvirkning i
sikringsanlegget

Gjøre rede for: Betjening av Kl-bryter
Annet

Anbefalt praksis Kjenne til/gjøre
rede for

Lokale forhold/rutiner Kjenne til/gjøre
rede for
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